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Nota curiosa….      El virus de influenza A  

puede sobrevivir:          

 

 

 

 

COMUNICADO OFICIAL  

Salud emite recomendaciones para empresas de 
transporte contra el virus de la influenza   

 
San José, 24 de julio de 2009.   Autoridades de salud solicitan  a los empresarios, 
concesionarios y operadores de transporte público y privado y especialmente de 
estudiantes, verificar el cumplimiento de las medidas preventivas para reducir el riesgo de 
contagio del virus de influenza A (H1N1). 
 
El llamado de las autoridades de salud se hace ante el incremento de circulación de 
personas que se espera para la siguiente semana, debido al retorno del ciclo lectivo. 
 
Entre las  medidas preventivas que les solicita están: medidas individuales para pasajeros 
y choferes como son: lavado frecuente  de manos con agua y jabón  o bien utilizar gel con 
alcohol,  antes y después de utilizar el transporte y tener contacto con dinero. 
 
Igualmente, se le 
recuerda a los 
usuarios no saludar 
de mano ni beso. 
Aplicar la técnica 
adecuada para toser 
y estornudar. 
Mantener distancia de 
personas que 
presenten síntomas. 
 
Las autoridades 
insisten a la población 
que aquellas 
personas que 
presenten síntomas 
similares a la 
influenza, se 
mantengan en sus 
casas para no propagar el virus. 
 
Para el chofer, mantenerse informado sobre las  medidas preventivas para disminuir el 
riesgo de contagio por virus; no trabajar si presenta síntomas similares a influenza y llevar 
en el transporte una bolsa plástica y pañuelos desechables. 

Fecha y hora  de última información:     24  de Julio del 2009 
                                                                       11:00 horas 

 8-12 horas en 

superficies porosas 

como en los billetes y 

 Hasta 48 horas en 

superficies no porosas 

como las monedas y 

pasamanos. 
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Para empresarios y concesionarios, se les solicita mantener: las unidades con ventanas 
que funcionen y permitan la circulación de aire; si cuentan con aire acondicionado, 
verificar el mantenimiento necesario; realizar la limpieza de la unidad al menos dos veces 
al día  (antes de iniciar el recorrido y durante la jornada de trabajo, con un período de 10 
horas) considerando superficies de contacto masivo (tubos, pasamanos, timbres, 
barandales, manijas, volantes, palanca de velocidades, tablero, asientos y respaldos, 
cubreasientos y ventanas). Disponer siempre un recipiente adecuado para los residuos 
sólidos. 
 
La Ministra de Salud, insta a las empresas a demostrar con la aplicación de estos 
lineamientos su apego y respeto a la salud y el aprecio a la vida de sus clientes, sus 
trabajadores y la población en general.  
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Situación Nacional: 
 

 

Casos notificados inicialmente como sospechosos por Influenza Pandémica A H1N1 y 

clasificación posterior, Costa Rica, 24 de abril 2009  al 24 de julio 2009 

 

Clasificación Número

Confirmados 606

Descartados 3775

Casos Pendientes 757

Defunciones 16

5138

Casos notificados 

inicialmente como 

sospechosos

 
                       Fuente: Vigilancia de la Salud 

 

 

A la fecha se han producido 16 defunciones. Estamos en el pico de la primera ola pandémica con 

una tasa de ataque de 14,2 por 100000 habitantes. 

Actualmente en todas las provincias  se han confirmado casos de Influenza  AH1N1. Las provincias 
centrales son las que muestran las tasas de ataque más elevadas, en orden descendente estas 
provincias son Heredia, San José, Cartago, Alajuela, Puntarenas, Guanacaste,  y Limón.(Cuadro 
N°2) 

Cuadro N° 2 
Distribución de casos confirmados de Influenza Pandémica A H1 N1, 

por provincia. Costa Rica. Abril – Julio 2009 
(cifras absolutas y tasas por 100000 hbts) 

 

PROVINCIA Total Femenino Masculino 

 N° Tasa N° Tasa N° Tasa 

San José 397 25 216 27,20 181 14,95 

Heredia  114 26,25 51 23,85 63 28,57 

Alajuela  43 5 21 5,01 22 5,05 

Cartago  33 6,6 12 4,85 11 4,34 

Puntarenas  8 2,2 4 2,25 4 2,09 

Guanacaste  4 1,4 1 0,73 3 2,09 

Limón  2 0,5 1 0,49 1 0,44 

Desconocida  5  2  3  

 606 13,6 308  288 10,09 
Fuente: Dirección de Vigilancia de la Salud  

 

Cualquier información adicional la pueden consultar en los siguientes teléfonos: 2539- 15 06 /2539- 

15 07/ Fax 2223- 27 65 y en las  páginas Web: www.ministeriodesalud.go.cr / influenza.ccss.sa.cr 

 

http://www.ministeriodesalud.go.cr/

